Educacdo Ambiental + Sustentavel: Promover o uso eficiente da dgua

Memodria descritiva da Operacao

Descrigao sumaria do Projeto ou Agao

O Projeto consiste na disponibilizacdao de equipamento, semelhante ao existente no Centro de
Educacdo Ambiental Ribeiras de Gaia (CEAR), de aproveitamento da agua da chuva para
abastecimento das instalacGes sanitdrias, a 5 escolas EB1 do Municipio de Vila Nova de Gaia, e

realizar acGes formativas, relativas ao funcionamento do sistema nas mesmas.

O Projeto prevé ainda a elaboracdo de um video de sensibilizacdo relativo a promogao do uso
eficiente da agua, e campanhas de sensibilizacdo a utilizacdo de dgua da torneira, pela sua

disponibilizacdo em eventos de grande afluéncia de pessoas.

O Projeto prevé ainda a realizacdo de um “Workshop da Agua” com o intuito de abordar os
desafios futuros a alcancar no ambito da sustentabilidade e da preservagdo dos recursos

hidricos, como condi¢do essencial para a qualidade de vida.

O Projeto prevé ainda a oferta de mochilas “Beba agua da Torneira” e garrafas reutilizaveis, a

criangas e jovens.

Objetivos Principais

O Projeto a desenvolver pretende dotar 5 escolas do Municipio de Vila Nova de Gaia de um
Sistema de aproveitamento da agua da chuva, para abastecimento das suas instalagdes
sanitdrias, de modo a promover uma minimizagdo do consumo de agua potavel e sensibilizar
para a adog¢do de comportamentos ambientalmente sustentaveis, e que sdo cruciais para a

preservagdo e manutencdo dos recursos hidricos.

Este sistema seria baseado no existente nas instalacdes do CEAR, devidamente adaptado as
condicbes de cada escola EB1 beneficiaria, o que permitiria uma reducdo do seu consumo de

agua potavel, proveniente da Rede publica.

O Projeto prevé a realizagdo de um video de sensibilizacdo para o uso eficiente de agua e
protecdo dos recursos hidricos, que seria divulgado na internet, com o intuito de disseminar e

permitir o acesso a informac¢do em larga escala.

O Projeto prevé a realizagdo de campanhas de sensibilizagcdo “Beba dgua da torneira” com o

objetivo de promover uma sociedade de baixo carbono e ambientalmente mais sustentavel, ao



evitar a producdo de bens de consumo final, como as garrafas plasticas, e os consequentes

beneficios para o patriménio natural, ao reduzir o impacto do homem.

O Projeto prevé também a realizacdo de um “Workshop da Agua” cujo objetivo é facultar
informacdo relativa as principais fontes de pressdo sobre os recursos hidricos, dotando deste
modo os cidaddos de competéncias ambientais, com o objetivo de estimular a protecdo e a

melhoria do ambiente em toda a sua dimensdao humana.

O Projeto prevé ainda a entrega de mochilas “Beba dgua da torneira” e garrafas reutilizaveis, a
criancas e jovens participantes nas iniciativas, de modo a contribuir para a sensibilizacdo da

sociedade e implementar mudangas comportamentais.

Figura 1: Esquema representativo do protétipo de aproveitamento da agua da chuva para os
sanitarios do CEAR, cuja implementa¢do, mediante as condi¢des das escolas EB1 beneficidrias,
serd efetuada preferencialmente por gravidade.



Figura 2: Foto da estrutura utilizada numa campanha de distribuicdo de dgua da torneira.

Equipa técnica
O Projeto prevé o recurso a uma empresa de Profissionais experientes na drea, para a instalagao

do sistema de aproveitamento de dgua da chuva para abastecimento das instala¢des sanitarias.

A elaboragdo do video sera realizada através de uma empresa dedicada a area e recorrendo a

nivel de conteldo a contratacdo de Profissionais na area ambiental.

A realizacdo do “Workshop da Agua” prevé a contratacdo de especialistas na area.



Abordagem
Ainstalacdo em 5 escolas EB1 do Municipio de Vila Nova de Gaia de um Sistema de captacdo de
agua da chuva, para a utilizacdo da mesma nas casas de banho, pretende alertar para a realidade
da vulnerabilidade da disponibilidade hidrica, provocada nao sé por fendmenos de poluicao mas
também pelas alteragdes climaticas, pretendendo ser um exemplo de uma boa pratica para a

gestdo eficiente da agua.

A disponibilizacdo dos reservatérios para a captacdo da dgua da chuva pretende também
fomentar escolhas ambientalmente conscientes, e de baixo consumo hidrico, como forma de

promocdo de um dos eixos temdticos do presente aviso, de tornar a economia circular.

O video de sensibilizacdo ambiental ao abordar o uso eficiente de dgua e a preservacdo dos
recursos hidricos, pretende contribuir para o desenvolvimento de uma consciéncia civica,
fundamental para uma cidadania interveniente, no processo de valorizacdo dos recursos
territoriais, do patrimdnio natural, paisagistico e cultural, ao desenvolver uma maior consciéncia
do valor do ambiente. Assim, pretende contribuir para o eixo tematico de valorizacdo do

territério, do presente aviso.

O Projeto prevé também a distribuicdo de agua da torneira em eventos com grandes
aglomerados de pessoas, com o intuito de sensibilizar para uma mudanga de comportamentos,
como forma de reduzir significativamente a pegada ecoldgica individual e coletiva, contribuindo

para descarbonizar a sociedade.

A redugao dos residuos pldasticos produzidos pela adogdo desta boa pratica por parte dos
cidaddos, permite também auxiliar no cumprimento das metas nacionais e comunitarias de
promog¢do da prevencao e da valorizagdo de residuos, que define que no “contexto de uma
economia circular, a produgao de bens de consumo intermédio ou final deve ser pensada com

o intuito de permitir a regeneracdo e restauragdo do capital natural”.

O semindrio sobre a dgua é uma forma de dissemina¢do e abordagem da conservagdo da
natureza e dos recursos hidricos, facultando informacdo relativa aos principais problemas
provocados por acBes antropogénicas, indo de encontro ao programa de acdo global sobre a
educacdo para o desenvolvimento sustentavel da UNESCO, que reconhece a educacdo, a
formacdo e a sensibilizagdo do publico como “um meio vital de implementagdo para o
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desenvolvimento sustentave

O Sistema de aproveitamento da agua da chuva, para abastecimento das casas de banho e as
acdes formativas do seu funcionamento, nas escolas onde seriam instalados, pretendem

contribuir para a medida N2 11 do presente aviso.



O video de sensibilizagdo ambiental pretende contribuir para a medida N2 10 do presente aviso.

A campanha “Beba agua da torneira” pretende contribuir para as medidas N2 12 e N2 15 do

presente aviso.
O “Workshop da Agua” pretende contribuir para as medidas N2 9 e N2 16 do presente aviso.

O Projeto pretende assim sensibilizar os cidaddaos a uma utilizacdo sustentavel dos recursos,
contribuindo deste modo para o desenvolvimento sustentdvel e para a preservacdao da

biodiversidade e dos ecossistemas marinhos e terrestres, como estipulado no ENEA 2020.

Potenciais impactos

A nivel da implementac¢do do Sistema de aproveitamento de dgua da chuva para abastecimento
das casas de banho, o impacto a curto prazo seria uma reducdo da quantidade de dgua potavel,

proveniente da rede publica, que esta medida vai permitir poupar, a cada escola beneficiaria.

A médio prazo pretende-se despoletar o interesse, em replicar esta iniciativa noutras escolas e

instituicdes.

O indicador n? 1 de monitorizacdo seria a quantidade de agua potavel poupada, pela analise

mensal da faturagdo do consumo de dgua da rede publica.

O video de sensibilizagdo para o uso eficiente da dgua e a preservagao dos recursos hidricos, vai
permitir o acesso a informagao a um grande numero de pessoas, o que se poderia traduzir numa
maior participacao dos cidaddos na ado¢do de comportamentos mais sustentaveis, a nivel da

utilizacdo da dgua e da valorizagao do territdrio, a curto e médio prazo.
O indicador n? 2 de monitorizagdo seria o nimero de visualizacGes do video a nivel da internet.

A nivel das Campanhas “Beba dgua da torneira” o impacto a curto prazo seria a oferta de uma
alternativa a compra de dgua engarrafada, e a médio prazo sensibilizar para uma mudanca de

habitos, em que os cidaddos adotam esta medida no seu quotidiano.

O indicador n? 3 de monitorizacdo seria a quantidade de litros de agua da torneira
disponibilizada em cada Campanha “Beba Agua da torneira”, e a quantidade de garrafas

plasticas que se evitou de utilizar com esta ac¢do.

O “Workshop da dgua” vai permitir a curto prazo facultar conhecimento a um grupo de pessoas
e a médio prazo que a informacdo seja disseminada diretamente pelos beneficidrios, e possa ser

fator para mudangas comportamentais mais sustentaveis.



O indicador n? 4 de monitorizacdo seriam os questionarios facultados aos presentes, no

“Workshop da agua”, com o intuito de avaliar o impacto no seu quotidiano.
Sustentabilidade

A implementacdo do Sistema de aproveitamento de dgua da chuva é um projeto para ter
continuidade, na medida em que estaria disponivel informacdo para a sua implementacao

autonomamente por parte de escolas que ndao tenham sido beneficiarias.

O video de sensibilizagdo estara sempre disponivel a nivel da internet, pelo que o seu conteudo

sera de fdcil acesso a um grande numero de pessoas.

A campanha de sensibilizacdo “Beba dgua da torneira” é uma boa pratica, de baixo custo, e
muito vidvel de ter continuidade no futuro.
Disseminagao

A comunicacdo e disseminacdo dos resultados pretende-se que seja facultada através da
afixacdo de um painel informativo no CEAR e também através de divulgacdo a nivel da internet,

nomeadamente o site da Empresa Aguas de Gaia, EM, SA.





