MEMORIA DESCRITIVA
Designagao do projeto: “Evora 2.0.”
DESCRIGAO SUMARIA DO PROJETO OU AGAO

Evora é uma cidade demasiado “autocéntrica” e dependente do transporte individual. Segundo os
altimos dados disponiveis (2011) a utilizagédo do transporte individual tem vindo a crescer': 50%
em 2001 e 66% em 2011. E nossa percepgéo quotidiana que essa tendéncia (2019) continua em
crescendo.
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Fig. 1: Modo de transporte mais utilizado nos movimentos pendulares. Fonte: PAMUS do Alentejo Central (CIMAC), a
partir dos Censos 2011

No contexto regional, Evora destaca-se pelo maior uso do transporte individual em prejuizo das
deslocagdes a pé ou de bicicleta (fig.1). Entre aqueles que trabalham e estudam, o transporte
individual & também o preferido (fig.2).
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Fig. 2: Reparticdo Modal da deslocagédo pendular (2011) por motivo de trabalho e de estudo. Fonte: PAMUS do
Alentejo Central (CIMAC), a partir dos Censos 2011.

Dados mais recentes relativos a ciclabilidade do municipio (fig. 3) também colocam em evidéncia
o fraco desempenho neste dominio.

! Fonte: PAMUS do Alentejo Central (CIMAC) a partir dos Censos de 2001 e 2011
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Figura 3 : Bike Index para o municipio de Evora. Fonte: http:/www.bikefriendlyindex.com/ (consultado em 12/04/2019).

Ha trés anos que, por iniciativa da Comunidade Escolar da Escola Horta das Figueiras (Evora),
tivemos a experiéncia que pequenas iniciativas (colocagao de estacionador dentro da Escola, idas
para a escola em conjunto, sessbes de aprendizagem de bicicleta ao fim de semana e
organizacdo de passeios informais entre pais e filhos) tém um efeito fortemente mobilizador.
Saidas de alunos sozinhos e a pé da escola para a Biblioteca da Freguesia (cerca de 500m)
também tem sido uma experiéncia que tem motivado as criangas e restante comunidade escolar.

Figura 4:_Experiéncia de mobilidade na Escola Horta das Figueiras®

O projeto Evora 2.0. pretende envolver 3 a 5 escolas do concelho de Evora e produzir, de forma
participada, cinco produtos diferentes
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Figura 5: Produtos e agdes resultantes do Evora 2.0.

1. A Mesa da Mobilidade

A Mesa da Mobilidade destina-se a animar uma sessdo com a comunidade escolar (alunos,
professores, funcionarios, pais/encarregados de educacao e outros). Nesta mesa, os utilizadores,
a partir de um “layer” de circulos concéntricos (representam intervalos de distancias até a Escola),
informam (de forma andénima): a que distancia residem da escola, como se deslocam para a

2 https://comunidadeescolarhortadasfigueiras.wordpress.com/um-estacionador-de-bicicletas/
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escola, como gostariam de se deslocar e que solugdes/medidas cada um preconiza para que essa
intencdo de mudanga de comportamento se concretize.

Figura 6: A mesa da mobilidade
2. Exposicao Mobilidade 1.0 vs 2.0.

Trata-se de uma exposicao itinerante que antecede, 2 a 3 dias, a ida da Mesa da Mobilidade a
escola. Nesta exposicdo faz-se o retrato da situacdo atual em termos de mobilidade a varias
escalas (local, nacional, internacional) e da-se conta das solu¢des e boas praticas que se tém
tomado a essas trés escalas. A exposigdo também devolve os dados da monitorizagdo de
qualidade do ar com origem no sensor instalado uns dias antes na imediagdes da escola.

Figura 7: Exposi¢cdo Mobilidade 1.0 vs 2.0.
3. Plano de Mobilidade para cada escola

Para cada escola objeto de visita, e a partir das visitas da Exposi¢cdo e da Mesa da Mobilidade,
sera feito um plano de mobilidade que sera apresentado e discutido a comunidade escolar num
formato de seminario por escola. Todos os dados recolhidos serdo devolvidos a escola para que
os professores, caso o desejem, os possam trabalhar: para fins estatisticos, de interpretagao de
resultados, etc.

4. Plano de Comunicagao

Todos os trabalhos realizados serdo objeto de divulgagcdo na comunidade escolar, na cidade e a
nivel nacional usando, para o efeito, varios meios: plataformas digitais, cartazes, comunicados de
imprensa e intervengcdo performativa a porta da escola no dia de itinerancia da Mesa da
Mobilidade.

5. Seminario Final

By

No termo do Projeto os resultados de todos os planos serdo apresentados a cidade num
Seminario Final aberto a Comunidade e para o qual serdo convidados as entidades e dirigentes
com maiores responsabilidades na area da mobilidade (escala local, regional e nacional)
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Figura 8: Mecanica geral do Projeto Evora Mobilidade 2.0.

MECANICA EM CADA ESCOLA

1. CONVITE AS ESCOLAS

2. DIVULGAGAO

3. MONITORIZAGAO DA
QUALIDADE DO AR

5. TRATAMENTO E
DISCUSSAQ DE DADOS

Figura 9 : Mecéanica do Projeto em cada escola participante..
OBJETIVOS PRINCIPAIS

- Conhecer como a comunidade escolar se desloca para a escola;

- Conhecer como a comunidade escolar gostaria de se deslocar;

- Estimular a mobilidade ativa e o transporte coletivo;

- Envolver a comunidade escolar na elaboragao participada de planos de mobilidade dos
estabelecimentos de ensino que frequentam;

- Empoderar os jovens para a participagao critica no planeamento, a escala local, de
politicas ambientais , nomeadamente no que diz respeito a mobilidade ativa;

- Envolver a comunidade escolar na procura de solugdes participadas;

- Contribuir para o dialogo aberto e critico entre a Comunidade Escolar, comunidade em
geral, e os orgaos decisores locais e regionais com responsabilidades na area da
mobilidade.

- Promover a mobilidade e os seus beneficios associados nomeadamente autonomia e
responsabilizacdo dos jovens que decorre quando se substitui o transporte individual por
outras formas de mobilidade.
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EQUIPA TECNICA

Salienta-se 0 acompanhamento por alguns técnicos da entidade beneficiaria, com competéncias
adequadas, com profundo conhecimento do territério de intervengao e com uma vasta experiéncia
de trabalho junto comunidade escolar.

Fernando Moital — Licenciatura em professores do 2° ciclo variante matematica e ciéncias da
natureza e licenciatura em Engenharia Agricola. Tem, desde 1998, uma vasta experiéncia no
desenvolvimento de atividades na area ambiental com varias ONGA’s: LPN, CEAI, Terras Dentro.
Destaca-se o contributo no ambito dos Planos de Comunicagdo (residuos) , concegdo e
organizagao de exposi¢des, concecdo em campanhas de sensibilizagdo ambiental e coordenagao
de projetos. Autor de materiais pedagdgicos para a educacdo ambiental e igualdade de
oportunidades, nomeadamente a agenda ambiental do professor financiada pelo Fundo
Ambiental. Destaca-se no seu perfil a grande capacidade de comunicagao, sobretudo com
criangas e jovens. Utilizador quotidiano da bicicleta bem como o seu filho de 8 anos (desde os 10
meses).

Anténio Adérito Araujo

Licenciado em Matematica, ramo Educacional, pela Faculdade de Ciéncias da Universidade de
Lisboa, foi professor de Matematica de Ensino Secundario até se ter reformado em 2009.

Sempre muito dedicado a construcdo da cidadania, tem tido muitas experiéncias no ambito da
organizacao desde as areas profissionais, na Direcdo do Sindicato do Professores da Zona Sul e
na Dire¢ao da Associagao de Professores de Matematica, mas também virado para a defesa dos
interesses das pessoas na Assembleia de Freguesia do Bacelo e posteriormente como membro
da mesma Junta de Freguesia, ou na dessa do Patriménio com Vice-Presidente da Dire¢ao da
Liga dos Amigos do Castelo de Evoramonte, ou ainda desde 2005 até hoje, na Educacéo para a
Cidadania Rodoviaria como Presidente da Direcdo da GARE — Associagdo para a Promogao de
uma Cultura de Seguranga Rodoviaria.

Ana Rita Azedo - Licenciada em Biologia, com pds-graduagdo em Ecologia pela Universidade de
Coimbra. Frequenta o mestrado em Biologia da Conservagéo, na Universidade de Evora. Técnica
superior na Terras Dentro entre 2001 e 2007, nos projetos Life - Montado e Cal2 e 3 onde
desenvolveu actividades de sensibilizagdo ambiental para diferentes publicos. Em 2006 integrou a
equipa técnica do Departamento de Ambiente e Ordenamento do Territério da Empresa de
Desenvolvimento e Infraestruturas do Alqueva onde coordena e desenvolve trabalhos de
monitorizacdo e integra projetos de desenvolvimento territorial, acompanha visitas técnicas e
educativas e é também o ponto focal do departamento para a area da sustentabilidade. Ainda na
EDIA coordenou e elaborou varios materiais de divulgacao

Manuel Pigarra

Manuel José Picarra é licenciado em Linguas e Literaturas Modernas (variante Portugués/Inglés)
pela Faculdade de Letras de Lisboa. Foi coordenador na escola Secundaria Gabriel Pereira do
Projeto Vida e é o coordenador do grupo de teatro Temporal da sua escola. Foi, durante cinco
anos, professor de Oficina de Expressdo Dramatica e orientador de estagio no ambito da
formagdo naquela disciplina. E, atualmente, professor de Literatura Portuguesa e de Portugués,
no agrupamento de escolas Gabriel Pereira de Evora. Foi presidente da Sociedade Harmonia
Eborense, do Aminata Evora Clube de Natagdo e da Associagdo de Natagdo de Evora. Tem larga
experiéncia no trabalho associativo com jovens e comunidade em geral.
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Gladson Brabec

Bacharelato em Engenharia elétrica e mestrando em engenharia da energia solar pela
Universidade de Evora. Com mais de 17 anos de experiéncia em telecomunicacdes, eletronica e
sistemas [oT (Arduino e Raspberry. Sécio fundador do FablLab Sergipe (Brasil), laboratério
equipado com ferramentas industriais de prototipagem rapida, inserido na cultura maker. Vive
atualmente em Evora.

ABORDAGEM

Compromissos/objetivos assumidos por Portugal
no dominio da sustentabilidade nos varios
documentos (1 a 4)

Evora 2.0.

contributo a
escala local

como?

1. Acordo
de Paris

Aumentar da capacidade de adaptagao, no reforgo da
resiliéncia e na reducéo da vulnerabilidade as altera¢des
climaticas, tendo em vista contribuir para o
desenvolvimento sustentavel

D)

2. Roteiro
para a
Neutralidad
e Carbonica
2050 e
Plano
Nacional
Energia e
Clima 2030,

Promover a mobilidade sustentavel

©

3. Agenda
2030

Promover Cidades e Comunidades Sustentaveis

4. ENEA202
0

Descarbonixar a Sociedade

© @©

Promovendo a mobilidade
ativa (pedonal e ciclavel) e
o transporte publico

4. Aviso EduMove-te: Educar para a mobilidade sustentavel

4.1.
Objetivos
especificos

Realizar projetos de Educacado Ambiental dirigidos aos
cidadaos para a adoc¢ao de praticas mais sustentaveis e
seguras no uso de transportes (publico, mobilidade
elétrica e mobilidade ativa)

Dinamizar programas de Educagao Ambiental
(meritérias na promogéo da mobilidade sustentavel, a
sensibilizagao para a importancia do planeamento do
territério) tendo por objetivo disseminar competéncias
essenciais dos profissionais e decisores;

© @©

Realizar atividades de Educacado Ambiental dirigidas a
jovens em idade escolar que visem aumentar a adesao
ao transporte publico e aos modos ativos

©

Monitorizagao da
qualidade do ar

Mesa da Mobilidade
Exposi¢do Mobilidade 1.0.
vs Mobilidade 2.0.
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Contribuir para um dialogo aberto, critico e reflexivo
sobre os novos desafios ambientais, designadamente a
promocao de uma nova atitude relativamente a
mobilidade sustentavel;

Planos de mobilidade por
escola

Seminarios em cada
escola

Seminario final para a
cidade

Fomentar a criagao de valor, politicas e praticas
ambientais mais sustentaveis, promovendo a alteracao
de comportamentos, individuais e coletivos

Promovendo a mobilidade
ativa (pedonal e ciclavel) e
o transporte publico

POTENCIAIS IMPACTOS DE MEDIO E CURTO PRAZO

Potenciais impactos a
curto e a médio prazo

Indicadores de
monitorizagao

Metas

Beneficiario:
GARE

Desenvolvimento de
ferramentas e know-how na
area da mobilidade ativa por
forma continuar o seu
trabalho de sensibilizacéo e
realizagao de planos
mobilidade para
estabelecimentos escolares

Realizagédo de planos
de mobilidade para
escolas

Producao da Mesa
Producéao da

Exposicao mobilidade
1.0 vs 2.0.

3 a 5 planos de mobilidade

Produgéo de um relatério sucinto que
comporte: conclusdes, sugestdes de
melhoria, contributos, aprendizagens,
aspetos negativos e positivos de todas
as agdes do projeto.

Comunidade escolar
Publico em geral

Sensibilizacao para os novos
desafios da mobilidade ativa

Questionario
Visualizagdes no site

N. de propostas

Obter, no minimo , nivel 4 (escala de
1 a 5) no questionario distribuido aos
participantes

Recolher propostas (no minimo
10/escola) inovadoras para os planos
de mobilidade de cada escola.

Dirigentes de
entidades com
responsabilidades
na mobilidade a
escala local/regional

Acelerar a transi¢do para uma
mobilidade ativa.

Antecipagao de novas
politicas estratégicas
acompanhadas de
compromissos assumidos
politicamente de acbes a
desenvolver a curto e médio
prazo

Criacdo de uma
plataforma local
relacionada com a
mobilidade ativa ao
nivel local
Assuncédo publica
plasmada em
declaracgbes escritas
contando para o
efeito com os media
partners do Projeto.

Criacao de um Think Tank
local,liderado pela GARE, de pessoas
e entidades interessadas e com
responsabilidades na mobilidade em
Evora

Declarag¢des publicadas nos
média/redes sociais por parte de
entidades locais com
responsabilidades na mobilidade de
acdes a desenvolver a curto prazo

No Seminario final, ter a participagao
de 2 entidades com responsabilidades
na area da mobilidade a escala
local/regional e 2 a escala
nacional/internacional. Estas ultimas
podem participar remotamente.

SUSTENTABILIDADE

Garantimos a sustentabilidade do Evora 2.0:
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e Pelo uso parcimonioso de recursos. Sempre que possivel, nao serdo produzidos residuos
(opgéo pelo digital, por exemplo) e, em coeréncia com o Projeto, as deslocagbes na
cidade, sempre que possivel, serao realizadas a pé, de bicicleta ou de transporte publico;

e Os materiais adquiridos serdo escolhidos em fungao da relacdo custo/beneficio, da sua
robustez, utilizacdo continuada e versatilidade de fungdes em agdes futuras.

e Os materiais produzidos e as atividades concebidas sdo passiveis de serem usados em
situagdes futuras da Associagdo GARE de forma auténoma de subvengdes.

e A mudanga de comportamentos e de paradigma encerram por si proprios ganhos
ambientais elevados promotores de sustentabilidade.

-—
—

Figura 10: Modelo previsto para exposigéo. Privilegiamos solugdes simples e locais. Construgéo local, robusto, facil de
transportar, de utilizagédo versatil em futuras agdes, com pecgas de facil substituicido em caso de dano ou perda.

DISSEMINAGAO

O projeto e os seus resultados serdo disseminados durante o periodo de vigéncia do Projeto
através do seu plano de comunicagao: site, redes sociais, comunicados de imprensa e intervengao
performativa junto das escolas nos dias dinamizagéo nas escolas e Seminario Final.

Como media partners, o Projeto Evora 2.0. conta com os 6rgdos de comunicagao locais: Jornal
Diario do Sul e Diana FM .

Apods o termo do Projeto, é possivel replicar as agdes noutros locais a escala regional, nacional e
internacional.

Toda a informacgao, experiéncias e conhecimentos continuardo disponiveis através das diferentes
plataformas digitais e sob consulta nas instalagbes da GARE.
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EVENTUAIS RISCOS E CONSTRANGIMENTOS

RISCOS/CONSTRANGIMENTOS

MEDIDAS DE CONTINGENCIA

Escolas ndo respondem aos convites

Selecionar escolas com mais alunos
A equipa incorpora dois professores de Evora e dois elementos
com atividade associativa no meio escolar de Evora.

A Comunidade Escolar ndo se envolve

Forte presenca nas redes sociais e médias locais;
Intervengao performativa a porta da escola nos dias e horas de
entrega e recolha dos alunos

Sensor de monitorizacdo de qualidade
do ar furtado

Baixo custo do sensor. Previsto a aquisicdo de um de substituicao.
Privilegiamos a consultoria de um especialista em microelectrénica
habituado a solu¢des de baixo custo.

Planos Participados de Mobilidade “na
gaveta”

Dar a conhecer em larga escala a comunidade em geral o trabalho
realizado.

O trabalho voluntario da GARE permitira continuar a divulgar o
Projeto apds o seu termo

Seminario final pouco participado

Duragao de meio dia

Promover medidas especiais de transporte/mobilidade nesse dia
em conjunto com as entidades da cidade: municipio, forcas de
seguranca, projeto U-Bike, Trevo (transporte publico de Evora).
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