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CANDIDATURA FUNDO AMBIENTAL MUNICIPIO DE TOMAR
“AMBIENTOLIX”
Candidatura: RE-EDUCA 2019
a) lIdentificagdo do Benificiario
Matérias e Atividades relacionadas com a Educagdo Ambiental

O beneficiario desta candidatura é o Municipio de Tomar, que na sua estrutura organica detem o Centro de
Interpretagdo e Sensibilizagdo Ambiental (CISA), integrado na Divisdo de Educacéo, Intervengdo Social e Ambiemte,
Centro esse que resulta de uma estratégia de intervengdo do Municipio através do Programa Polis na cidade de
Tomar que teve como principio promover a ligagdo entre as duas margens da cidade, recuperando e revitalizando
zonas ribeirinhas do rio Nabdo que se encontravam degradadas ou mesmo abandonadas.

O Municipio de Tomar, através do CISA, aposta na educagdo, formacgdo e sensibilizagdo ambiental na perspetiva de
contribuir para uma cidadania mais consciente e responsavel garantindo assim um futuro mais sustentavel. Visa
igualmente promover e valorizar o patriménio natural local, tal como o rio Nabdo e a Mata Nacional dos Sete Montes.

E essencialmente um espago lidico-pedagégico e recreativo que inclui:

o Area com exposigdes tematicas ambientais
e Area para realizagdo de workshops/ateliés/sessées de informagédo
e Laboratorio, sito na Casa dos Cubos

O CISA é responsével pelos seguintes dominios:

1. Educacéo, formagdo e sensibilizagdo ambiental

e Planear e organizar contetidos para exposigées sobre tematicas ambientais.
o  Organizar e dinamizar atividades de educagdo ambiental direcionadas a comunidade escolar e geral.
e Preparar, elaborar e implementar projetos de sensibilizagao ambiental direcionados a comunidade em geral
e escolar.
e  Organizar e dinamizar atividades alusivas a monitorizagdo ambiental direcionadas a comunidade escolar.
o Disponibilizar literatura pedagégica de interesse publico.
e Informar e divulgar agoes promovidas pelo CISA.
e  Assegurar o atendimento e prestar todas as informagées no &mbito do CISA.
2. Equipamentos educacgdo e interpretagdo ambiental

e  Gestdo do centro de interpretagdo e sensibilizagdo ambiental.
e  Gestdo do laboratério pedagdgico, sito na Casa dos Cubos.
3. Valorizagéo do patriménio natural local

e Promogéo e dinamizagdo da Mata Nacional dos Sete Montes e Rio Nabé&o.
e Realizagéo de atividades de educagado/sensibilizagdo ambiental na Mata Nacional dos Sete Montes.
e Registo de ocorréncias nas infraestruturas e equipamentos da Mata Nacional dos Sete Montes: parques de
merendas, parque infantil, percursos pedestres.
e Recegdo de pedidos de ocupagdo de espago da Mata Nacional dos Sete Montes e coordenagdo dos mesmos
com ICNF.
o Gestao e coordenagdo de circuitos de orientagao.
Considerando que a educagao ambiental é atualmente entendida no contexto mais amplo do desenvolvimento
sustentavel, como um fator determinante para integracdo dos objetivos ambientais nas areas do desenvolvimento
social e econdmico, o CISA apresenta anualmente, desde 2018, um Plano Anual de Atividades (PAA) que tem por
objetivo promover de forma eficaz e eficiente, praticas de cidadania consciente, responsavel e ativa em todos os
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ambitos da sociedade, através de agbes de educagdo, formagéo e sensibilizagdo ambiental incitando a participagao
publica, individual e coletiva.

O Municipio de Tomar, através do CISA desenvolve um conjunto de atividades diversas das quais se destacam, as
seguintes:

» Exposicoes tematicas ambientais: realizadas para o publico em geral e comunidade escolar, tém por objetivo
informar e elucidar os visitantes sobre as mais diversas tematicas ambientais, tais como residuos, agua, ar, poluigdo
atmosférica, alteragoes climaticas, ruido, entre outras.

* Exposicdo permanente: realizada para o publico em geral pretende informar e enaltecer o patriménio histérico e
natural da Mata Nacional dos Sete Montes.

* Programa “Sabados a Grande”: enquadram-se no dmbito de um programa definido pelo Municipio, elaborado pelos
diversos servicos municipais, e destinam-se a todas as criangas do concelho de Tomar. Realizam-se sempre ao 2°
sabado de cada més, tém como publico-alvo criangas com idades compreendidas entre os 6 e os 10 anos e
pretendem, de uma forma ludica e pedagdgica, sensibiliza-las para as questoes ambientais.

* Oficinas de Ambiente: constituem um instrumento complementar aos planos curriculares dos diversos niveis de

escolaridade, desde o pré escolar ao secundario, assim como uma ferramenta de apoio na educacéo e sensibilizagao
ambiental dos municipes e visitantes. Os temas que tém sido abordados sdo: agua, biodiversidade, floresta, ciéncia,
residuos, energia e ambiente. Sempre que solicitado e consoante a tematica a dinamizar, o CISA dinamiza as oficinas
no proprio CISA, na Mata Nacional dos Sete Montes ou no estabelecimento de educagdo/ensino requerente. Desta
forma

* Qutras iniciativas: adesdo a campanhas de sensibilizagdo ambiental nacional, fomentar parcerias com outras
entidades para assinalar efemérides ambientais.

Além das atividades promovidas no espago do CISA, por forma a disseminar a informagdo pelo maior nimero de
pessoas possivel, a otimizar os recursos e fomentar a mudanga de comportamentos ambientalmente mais
conscientes e responsaveis, pretende-se dinamizar agées de informagéo e sensibilizagdo nas escolas urbanas e
rurais. As agoes a dinamizar pressupée a sequinte metodologia:

%  Circulo de acolhimento, no qual todos os participantes fazem uma breve apresentagéo;

%  Enquadramento da tematica através da visualizagdo de um filme, apresentagdo em power point, a partir de
uma frase ou mesmo didlogo com os participantes;

% Dinamizagéo da tematica através de uma agdo em concreto, ou seja, construgdo de um cenario, realizagdo
de um peddy paper ou percurso interpretativo, elaboragdo de um objeto;

%  Concluséo da agdo, com entrega de questiondrio.

b) Area Geografica a Abranger

O Municipio de Tomar localiza-se no centro geografico do pais, distrito de Santarém, na parte norte da regido ribatejana,
integrando a sub-regido do Médio Tejo. E limitado a norte pelo Municipio de Ferreira do Zézere, a leste por Abrantes, a sul
por Vila Nova da Barquinha, a oeste por Torres Novas e a noroeste por Ourém.

Com uma extenséo territorial de aproximadamente 351,20 km2, é constituido por 11 freguesias, designadamente Unido das
Freguesias de Além da Ribeira/Pedreira, Asseiceira, Carregueiros, Unido das Freguesias de Casais/Alviobeira, Unido das
Freguesias de Madalena/Beselga, Olalhas, Paialvo, Sabacheira, Sdo Pedro, Unido das Freguesias de Serra/Junceira, Unido
das Freguesias de Tomar-S. Jodo Batista e St.2 Maria dos Olivais.
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Situado na margem direita do rio Zézere (principal afluente do rio Tejo) o Municipio de Tomar é atravessado pelo rio Nabao
dividindo a cidade de Tomar em duas partes. Constitui um espago natural de grande valor patrimonial e turistico integrando
também a Albufeira do Castelo de Bode e a Barragem do Carril.

Devido a existéncia de quatro vales que convergem para a zona central do Municipio, evidencia-se claramente a topografia
da zona norte mais acidentada comparativamente ao centro sul, mais regular.

Estas condigdes fisiograficas influenciam decisivamente os padrdes de ocupagao do solo e as formas de povoamento.

Em termos demograficos, o Municipio de Tomar possui uma densidade populacional média de 109,9 hab./Km2. A distribui¢do
da populacéo por freguesia é irregular, residindo na atual freguesia urbana de Tomar (Uni&o de Freguesias de S. Jodo Batista
e Santa Maria dos Olivais) cerca de 45% da populacéo total do Municipio. As freguesias localizadas a Sudoeste (Asseiceira,
Carregueiros, Paialvo, Madalena e Beselga) apresentam valores entre 100 a 200 hab./Km2. S&o Pedro de Tomar, Serra e
Junceira, Casais e Alviobeira, Além da Ribeira e Pedreira constituem um conjunto de freguesias cuja densidade populacional
oscila entre 0s 60 e os 100 hab./Km2. As restantes freguesias (Sabacheira e Olalhas) apresentam os valores mais baixos (20
a 60 hab./Km2).

A atividade econdmica do Municipio centra-se especialmente no setor terciario nas vertentes do comércio e dos servigos,
especialmente de natureza social. Nas Ultimas décadas tem-se observado uma diminui¢do da atividade agricola, no entanto,
devido ao facto do Municipio de Tomar ser privilegiado na fertilidade dos solos, tem-se verificado um aumento das atividades
de transformag&o associadas a produgdo de azeite e de vinho. As atividades avicolas assumem também uma grande
expressao a nivel nacional.

Atendendo a riqueza histdrica e patrimonial do Municipio de Tomar, o setor do Turismo tem-se afirmado como um dos setores
com maior potencial nas atividades econémicas do Municipio. A centralidade geografica e importancia politico-administrativa
decorrente do estabelecimento da Ordem dos Templarios e a subsequente constituicdo da Ordem de Cristo, influenciaram,
decisivamente, o assinalavel desenvolvimento militar, econdmico, social e artistico deste territorio. Local de encontro de
culturas e palco de acontecimentos histéricos, Tomar adquiriu um estatuto impar do qual subsistiram recursos monumentais
que hoje fazem, do Municipio, um dos maiores repositorios historico-artisticos de Portugal.

O seu mais representativo conjunto monumental, o Convento de Cristo, classificado pela UNESCO, ¢ o principal destino dos
turistas e visitantes.

c) Informagao especifica
i Areas-chave a serem abordadas

(informagé&o preenchida no formulério)

ii.  Tipologias abrangidas

(informag&o preenchida no formulario)

iii. Publicos-alvo a quem se dirige o programa, projeto ou agao

(informagéo preenchida no formulario)

iv. Numero de pessoas abrangidas pelo programa, projeto ou agdo

(informagéo preenchida no formulario)

V. Periodicidade de realizagdo do programa, projeto ou agao

As a¢bes apresentadas na presente candidatura deverdo ser desenvolvidas durante a vigéncia do projeto, no
entanto pretende-se que o seu cariz dindmico permita a sua replicacio e/ou alargamento a outros niveis de
ensino (2° e 3° Ciclos), por um lado e, por outro, refletir-se na concretizagdo de iniciativas/medidas auscultadas
no férum, tornando o Municipio de Tomar mais circular.

Vi. Faixa etaria
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(informagé&o preenchida no formulario)

Acdes a desenvolver

1 - Kit de sensibilizagao para praticas ambientais a distribuir nas escolas do 1° Ciclo do Ensino Basico do Municipio de Tomar,
que integram um jogo de tabuleiro com diversas atividades didaticas e pedagégicas, promotoras da identificagdo e
concretizagdo/reforco de comportamentos circulares, dotados de uma forte componente de sensibilizagéo e educagao para
conceitos ambientais.

2 - Férum online para professores e técnicos municipais para apresentar, envolver e motivar a utilizagao do kit, no ambito do
compromisso do Municipio para a implementagdo deste tipo de préaticas, bem como incentivar a troca de experiéncias e
sugestdes de orgamentos circulares, a adotar no contexto doméstico, escolar e publico.

3 — Produgao técnica e realizagdo de filme de animagao 2D explicativo e educativo para a temética de implementagao de
boas praticas de “Economia Circular”. O filme tera uma linguagem pedagogica e educativa, de consciencializagao na reflexao,
redugao, reutilizagao e reciclagem de materiais que se utilizam no dia-a-dia, o que fazer com eles quando ja ndo se precisa,
como fazer coisas novas com 0s mesmos, contribuindo para o desenvolvimento sustentavel. Este filme sera utilizado nas
acdes a seguir descritas.

4 — Agdes de Sensibilizacdo Ambiental nas escolas do Concelho com o objetivo de fomentar a adogdo de comportamentos
ambientalmente mais conscientes e responsaveis, assumindo-se como um instrumento complementar aos planos curriculares
dos diversos niveis de escolaridade.

5 — Workshops no Centro de Interpretacdo e Sensibilizagdo Ambiental, como ferramenta de apoio na educagdo e
sensibilizagdo ambiental dos municipes e visitantes com abordagem dos seguintes temas: agua, biodiversidade, floresta,
ciéncia, residuos, energia e ambiente.

6 - ExposicOes tematicas ambientais realizadas para o publico em geral e comunidade escolar, tendo por objetivo informar e
elucidar os visitantes sobre as mais diversas tematicas ambientais, tais como residuos, agua, ar, poluigdo atmosférica,
alteragdes climaticas, ruido, entre outras. Estas exposi¢fes decorrerdo nas bibliotecas escolares, na Biblioteca Municipal e
no Centro de Interpretacdo e Sensibilizagdo Ambiental.

Para as ag0es previstas nos pontos 4, 5 e 6 propomos a aquisigao de roll-up’s com aluséo as diversas tematicas ambientais
por entendermos serem de facil transporte e montagem. Consideramos também a pertinéncia na aquisigdo de um computador
portatil, um video projetor, um apontador laser e uma maquina fotografica, equipamentos esses que irdo permitir a passagem
do filme descrito no ponto 3 e de outros contetidos, bem como o registo das agdes.

As atividades anunciadas e propostas levaréo os alunos a conhecer e contactar com exemplos de medidas sustentaveis em
funcionamento/ativas no Municipio de Tomar, gerando proximidade com o territério € conduzindo a natural percegao da sua
importancia e vantagens da economia circular em funcionamento (valor acrescentado no quotidiano).

d) MEMORIA DESCRITIVA
i. Descricdo sumaria do projeto ou acdo “AMBIENTOLIX”

O projeto Ambientolix, do Municipio de Tomar, enquadra-se na estratégia de mobilizagdo da comunidade escolar para praticas
sustentaveis, através de uma metodologia trifasica que comeca na introdugdo de valores ambientais, refletidos e atitudes
favoraveis ao tema, concretizadas/materializadas em agBes pu comportamentos (objetivo maximo das agdes aqui
apresentadas).

As escolas do 1° Ciclo do Ensino Basico ocupardo lugar de destaque neste projeto, que se pretende multidisciplinar,
envolvente e abrangente com vista a uma cidadania mais consciente e responsavel em matéria de sustentabilidade.

Os Professores das escolas em causa serdo convidados a participar num férum de sensibilizagdo ambiental online, levado a
cabo pelo Municipio de Tomar em parceria com outras entidades de relevo, onde serao discutidos varios temas ambientais,
havendo espaco para a troca e discussdo de medidas praticas e tangiveis a desenvolver, entre as quais a utilizago do jogo
e realizagdo dos desafios propostos pelo mesmo.

A iniciativas anunciadas neste documento foram desenhadas com especial foco na comunidade escolar (professores e alunos
do 1° Ciclo do Ensino Basico) como publico-alvo principal, dotado de efeito multiplicador e disseminador da mensagem, junto
da populagao (pais, familiares, amigos ou vizinhos).
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Num contexto esponténeo e naturalmente privilegiado para desenvolver comportamentos sustentaveis de forma pedagégica,
formativa e promotora de uma aprendizagem efetiva, as escolas do 1° Ciclo do Ensino Basico (20) serdo o elemento-chave
neste projeto.

Ao dissecarmos a comunidade escolar, verificamos que se divide em categorias complementares de visados, nomeadamente:

1. Professores

Pilares da iniciativa nas escolas envolvidas, estes agentes educativos fardo a ponte com o Municipio, assumindo a
responsabilidade pela implementagéo e acompanhamento das dindmicas propostas no kit no seio da sua escola.

2. Funcionarios

Colaboradores ndo docentes das escolas, que devem ser sensibilizados através das atividades contempladas no kit
pedagdgico. Enquanto atores com forte importancia na operacionalizagéo de medidas, devem ser envolvidos e trazidos para
o tema.

3. Alunos

Estudantes das escolas do 1° Ciclo do Ensino Basico que serdo integrados na iniciativa, pblico-alvo principal, que recebera
a mensagem, traduzindo-a numa vertente comportamental e ativa, a seu turno refletida nos seus familiares, amigos ou
vizinhos.

4. Técnicos do Municipio / Associagdes

Colaboradores designados para acompanhar esta iniciativa no terreno, junto das escolas, e que dardo apoio no
desenvolvimento de contetdos a incluir no jogo, kit oferta, bem como na organizagdo e mobilizagdo das escolas para
participarem nas a¢des que fazem parte deste projeto.

5. Populagao local

Neste grupo encontramos os pais e encarregados de educagao dos alunos, bem como outros familiares/amigos e os cidad&os
locais.

O kit de sensibilizagcdo ambiental Ambientolix n&o se esgota nas pecas que o compdem, sendo a intengdo fazer chegar a
mensagem aos familiares, amigos dos alunos e comunidade local, através dos desafios propostos nesta ferramenta.

Pecas que fazem parte do kit Ambientolix:

e Jogo de tabuleiro Ambientolix

Jogo da gldria com casas de pergunta-resposta e desafios que tocam as diferentes areas tematicas pretendidas (agua,
energia, residuos, alteracdes climaticas, biodiversidade, geodiversidade, floresta, entre outros que reforgam a estratégia do
Municipio neste enquadramento).

Os enunciados dos desafios, segmentados por anos de escolaridade, conduzirdo os “jogadores” a agdo, indo para o terreno
encontrar as respostas (ex.: identificagdo de espécies de arvores existentes no Concelho, numa determinada area definida)
ou concluir missdes (ex.: promover a recolha de pilhas usadas nos estabelecimentos comerciais locais, garantido que as
mesmas nao sdo abandonadas na floresta). No conjunto dos desafios esta prevista a colaboragao de alunos do 2° e 3° Ciclos
do Ensino Basico, permitindo a interagdo social e comportamental de conhecimento e experiéncias.

e  Outras pegas do jogo

A proposta aponta, ainda, para reutilizagdo de um dado ja existente, bem como de outros materiais/objetos que servirdo de
pinos das equipas (cada turma devera ter grupos do maximo de 5 alunos).

e Biblioteca de conteudos disponivel online para aprofundar os desafios e enunciados do jogo.
o  Estojo Ambientolix
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Apbs concretizagéo das regras emanadas nas instrugdes do jogo, todas as criangas das turmas visadas receberdo
um estojo ambiental com diversas pecas utilitarias e com caracteristicas circulares, tais como: palhinha de milho,
cotonetes de bambu, talheres de madeira, marcadores recarregaveis ou outros produtos que apliquem critérios de
circularidade na sua produgéo.

Esta acdo/projeto integra uma estratégia de sensibilizagdo e consciencializagdo ambiental complementando as agbes
anteriormente descritas, nomeadamente a realizacdo de Agdes de Sensibilizagdo Ambiental nas escolas do Concelho, a
realizagdo de Workshops no Centro de Interpretacdo e Sensibilizagdo Ambiental e as Exposi¢des Tematicas Ambientais a
realizar nas bibliotecas escolares, na Biblioteca Municipal e no Centro de Interpretacéo e Sensibilizagdo Ambiental.

Os vetores que sustentam este projeto respondem a trés ODS (Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel da ONU):

e Educacido de qualidade (ODS 5) — através do contexto escolar & possivel introduzir conceitos e enraizar
comportamentos, promovendo o cruzamento entre diferentes niveis de escolaridade e o intercdmbio de medidas e
agdes, aumentando o leque de opgdes e despertando o espirito empreendedor nas criangas participantes.

e  Produgéo e consumo sustentaveis (ODS 12) — os desafios do jogo conduzirdo os alunos a identificar ou motivar
praticas desta natureza no seu Concelho, junto de empresa/entidades locais. Ao mesmo tempo, a oferta a entregar
as criangas contera produtos dotados de critérios de circularidade.

e Proteger a vida terrestre (ODS 15) — enunciados que promovem o conhecimento, preservagéo e protegdo da
biodiversidade, ecossistemas e geodiversidade locais, despertando para a utilizagdo consciente e racional dos
recursos naturais.

i Obietivos principais
Os objetivos principais desenhados para este projeto séo:

e Desenvolver uma comunicagéo orientada e focada nas caracteristicas e necessidades de informagéo dos grupos-
alvo identificados com vista a adog&o e replicagédo de comportamentos sustentaveis.

e Estimular criancas a adotar e divulgar praticas ambientais diérias, capacitando os Professores para o
desenvolvimento de temas concretos, respondendo aos Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel da Agenda 2030
da ONU, Estratégia Nacional de Educagéo Ambiental e Plano de Ag&o para a Economia Circular.

e Tornar as praticas sustentaveis, tangiveis e proximas da populagéo, de forma a facilitar a sua adogao e replicagao.

e Potenciar as iniciativas levadas a cabo pela Municipio de Tomar (Centro de Interpretacédo Ambiental, Estratégia
Municipal de Adaptagao as Alteragdes Climaticas, Seminarios Regionais de Educagéo, entre outros), canalizando
os contelidos e afinando os desafios e medidas a provocar.

Obijetivos especificos

Quanto aos objetivos especificos identificamos os seguintes:

e Desenhar contelidos apelativos, tangiveis, eficazes e mobilizadores de comportamentos, numa viso didética,
pedagdgica e positiva;

e  Firmar um compromisso pluridisciplinar e abrangente, demonstrando a influéncia da comunidade escolar na
alteragdo de comportamentos, rumo a praticas de consumo mais sustentaveis.

iii. Equipa técnica

A equipa técnica responsével pela implementagéo deste projeto é constituida pelos seguintes elementos:

a. Catia Pouseiro, licenciada em Engenharia Ambiental, Técnica Superior na Divisdo de Educacao, Intervengdo
Social e Ambiente do Municipio de Tomar, atualmente a desempenhar fungées de coordenagdo do Centro
de Interpretagdo e Sensibilizagao Ambiental do Municipio de Tomar;

b. Cidalia Guia, licenciada em Administragdo Publica e Autarquica, Técnica Superior na Divisdo de Educagao,
Intervencgao Social e Ambiente do Municipio de Tomar, desempenha fungées no Centro de Interpretagdo e
Sensibilizagdo Ambiental e fara a ligagdo com as escolas e associagoes.

Esta equipa técnica tem sido responsavel pelas atividades desenvolvidas e implementadas pelo CISA no ambito da
educacgdo ambiental, cuja abrangéncia inclui as escolas do concelho.
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Como referido anteriormente, as técnicas integram a Divisao de Educagdo, Intervengdo Social e Ambiente do
Municipio de Tomar, dirigida pela Licenciada Sénia Bastos que assumira a coordenagao técnica da equipa.

A coordenacdo politca/institucional da equipa estara a cargo da Vereadora do Pelouro, Filipa Fernandes.

iv. Abordagem

O projeto descrito visa informar, formar, sensibilizar e mobilizar comportamentos sustentaveis, num primeiro nivel nas escolas
do 1° Ciclo do Ensino Basico e, posterior e consequentemente, na comunidade local, da qual fazem parte os pais e familiares
dos alunos das escolas.

Neste sentido, a comunidade escolar surge como eixo da estratégia de idealizagéo e desenvolvimento da ag&o, potenciando
os seus efeitos através da disseminagdo e engagement com o tema, enquanto agentes ativos.

As escolas EB1 serdo o motor da iniciativa, mais concretamente os Professores, enquanto responsaveis pela implementagéo
e realizagdo dos desafios do jogo, os alunos que assumirdo a misséo de executadores destes desafios e os funcionarios dos
estabelecimentos visados, fechando o circuito da sensibilizag&o neste contexto.

Assim, estas criangas revelar-se-80 decisivas no processo de aprendizagem e aquisi¢do de conhecimentos, colocados em
pratica e cimentados no seu quotidiano, com forte aposta no seu reforgo a longo prazo (quando se tornarem adultos).

No mapa abaixo resumimos a relagéo entre estes agentes e as atividades que lhes sdo alocadas:

Publicos-alvo Atividades

Participantes dos desafios langados no jogo

Alvo da oferta de estojos com materiais com

Alunos caracteristicas de circularidade
Influenciadores de comportamentos
Alvo da formagdo sobre o kit de sensibilizagdo e
atividades que fazem parte do jogo

Professores Responsaveis pela implementacéo e

acompanhamento da iniciativa nas suas escolas

Participantes do férum de discussao sobre o tema

Visados pela mensagem de sensibilizagao e agentes
Funcionarios das escolas : operacionais na concretizagdo de medidas no
estabelecimento escolar respetivo

Responséaveis pela implementagéo da iniciativa nas
escolas, fazendo a ponte com os professores,

Técnicos do Municipio e incluindo a participagéo no férum online

Associagdes a envolver

Potenciadores de ferramentas de comunicagdo e
disseminagéo das vertentes que integram o projeto
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Por sua vez, o0 alargamento da iniciativa @ populago local resulta da aplicagéo das ferramentas construidas no &mbito desta
proposta, sobretudo, através do contagio de comportamentos sustentaveis via criangas, professores, funcionarios das escolas

e colaboradores/técnicos do Municipio.

V. Potenciais impactos de médio e curto prazo

A tabela posterior resume os impactos estimados a médio e curto prazo, organizados por beneficiarios/publicos-alvo e

indicadores a avaliar:

Beneficiarios/Publico-Alvo Impactos curto prazo Impactos médio prazo I_ndpadqres de Metas
Monitorizagao/Impacto
N° de escolas inscritas =10
e Aumento de N° de turmas > 20
1. Adesao a.|n|C|at|va, comportamentos abrangidas =
aplicando o jogo oo
. . sustentaveis nos
Comunidade Escolar 2. Envolvimento dos alunos estabelecimentos o i o
na resposta aos desafios N° de kits ambientais 1500
escolares e lares da
langados opulagéo local
populag N° de participantes no
Férum online 20
(Professores)
Aumento dos
- . Acompanhamento da 0 .
Técnicos dos Municipios e . ~ comportamentos N° de participantes no
e implementagéo da - . . =40
Associagoes a envolver s sustentaveis por parte Foérum online
iniciativa nas escolas
dos colaboradores

Ao analisarmos os objetivos especificos da Estratégia Nacional para a Educagdo Ambiental 2020, percebemos que o projeto
“Ambientolix” contribui para:

Capacitar a comunidade escolar, técnicos do Municipio e cidadéos de Tomar para a tomada de deciséo consciente
e critica, quanto ao impacto ambiental dos seus comportamentos;

Potenciar a economia circular, sensibilizando e alertando os grupos-alvo para os desafios inerentes ao consumo
sustentavel e partilha de solugdes ambientais;

Estimular o aumento de conhecimento e valorizagdo do territorio e efeitos causados pela economia linear, apelando
a alteragbes de comportamentos, refletida em aspetos ambientais como a preservagdo da biodiversidade,
valorizagao dos ecossistemas, consumo sustentavel, sempre numa perspetiva aberta e participativa, extensivel a
todos os agentes.

No conjunto de temas integrados que seréo declinados nas pegas de comunicagéo e sensibilizagdo defendidas neste projeto,
conseguiremos trabalhar os 3 pilares essenciais da ENEA, em matéria de contetidos e comportamentos a estimular nos
diferentes grupos-alvo.

Resumindo:

a)

b)

Descarbonizar a sociedade, evidenciando o reflexo das alteragdes climaticas e como combaté-las, promovendo a
eficiéncia energética e a mobilidade sustentavel;

Tornar a economia mais circular através da apresentagao, valorizagéo e disponibilizagao de produtos sustentaveis
(kit a oferecer as criangas) e, numa otica de residuos, incentivar a sua deposi¢éo seletiva e permitindo a sua
valorizagao e reciclagem;
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c) Valorizar o territorio, contextualizando os conteudos em locais do Concelho e despertando para a sua descoberta
através de solugdes ambientais e potencialidades/recursos da regiéo.

Vi. Sustentabilidade: demonstracdo da continuidade do projeto

As iniciativas apresentadas neste documento serdo implementadas entre julho e novembro de 2019, estando a sua avaliagéo
a curto prazo prevista para 0 mesmo ano. Ao longo do proximo ano sera possivel acompanhar e avaliar o seu impacto a médio
prazo, ja que o reforgo e repeti¢do de comportamentos séo fatores de extrema relevancia nesta matéria.

Os desafios consolidados nos enunciados do jogo preveem a verificagdo da implementagdo de medidas, mesmo a médio
prazo, para monitorizar a sua eficacia.

No préximo ano letivo propde-se a replicagéo deste projeto, alargando-o as escolas EB23, de acordo com as alteragdes que
se entenderem necessarias.

Vii. Disseminacdo: comunicacdo e disseminacdo de resultados

O campo da disseminagéo de resultados e ag¢des vinculadas deve ser considerado nas agdes associadas ao projeto, ja que
permite alargar o nimero total de pessoas sensibilizadas e, por sua vez, agentes mais ativos e participativos no objetivo social
de abragar boas praticas e torna-las uma realidade mais presente e automatica na vida de todos os cidadaos.

Sugerimos a utilizag&o e rentabilizago de ferramentas de comunicagéo detidas pelo Municipio, tais como website, newsletter,
mailing list, cartazes ou outdoors municipais e outros que se revelem produtivos.

Educar para a uma cidadania ativa e critica esta na base da estratégia das medidas aqui apresentadas, misséo na qual
comunicagao tem um papel fundamental.

e) Descrigdo sumdria das fases de trabalho e atividades desenvolvidas e/ou a desenvolver, através do
cronograma de Gantt

s = MESES/SEMANAS
= INICIO DO DURACAO DO
ATIVIDADE DESCRICAO uih set/ out/
PLANO PLANO liutho julho julho julho ag ag ag ag |set set set set out out out nov nov nov nov
o/ag out nov
4 5|6 7 8 9(10 11 12 13 14 (15 16 17 18 (19 20 21 22|23 24 25
Aquisicao d t
Aividade 01 sauiiciode squpamento ) .
o Concegdo e criago de conteddos
Atividade 02 para o kit 1 3
o Producdo de filme sobre Economia
Atividade 03 Circular 1 3
Atividade 04 Produgdo de pegas dokite
divulgagio 1 5
Atividade 05 Plataforma férum online
4 5
Atividade 06 Planeamento escolas e féruns
online 6 1
Atividade 07 Distribuigdo de materiais
9 3
. Exposices nas Bibliotecas
Atividade 08 Escolares, Municipal e no CISA 10 8
Atividade 09 Aplicagéo do jogo
10 8
Atividade 10 Férum colaboradores Professores
10 1
Atividade 11 Forum colaboradores
Municipio/Associagdes 10 1
Atividade 12 AcBes de Sensibilizagao nas
Escolas 13 5
Workshops no Centro de
Atividade 13 Interpretagdo e Sensibilizagdo
Ambiental 13 5
Atividade 14 Apresentagdo de resultados
8 12
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f)  Mapa de trabalhos e quantidades e respetivo orgamento unitério e global

Descrigdo da despesa Valor sem IVA IVA (23%) | Valor com IVA

Desenvolvimento e produgao 2500000€|  575000€|  30750,00€

do kit para as escolas

Pegas de divulgacao (rollup’s,

flyers, cartazes, brochuras, 11 500,00 € 2 645,00 € 14 145,00 €

etc.)

Filme Ex.pl|c.at|vo e Educativo - 400000 € 920,00 € 492000 €

Economia Circular

Plataforma online para férum 4 000,00 € 920,00 € 4 920,00 €

Aquisicao de Equipamento

Informéatico (computador

portatil, videoprojector, 2000,00 € 460,00 € 2460,00 €

apontador laser, maquina

fotografica)

Gestao das Atividades 5000,00 € 1150,00 € 6 150,00 €
totais 51.500,00€ 11.845,00€ 63.345,00€

g) Montante a financiar e sua justificagdo devidamente sustentada, tendo por referéncia o estabelecido no orgamento;

O montante a financiar corresponde a 70% do valor orgamentado, de acordo com o estabelecido no Aviso n.°4656-B/2019,
uma vez que se trata de uma autarquia local enquadrada no ponto 5.1.1.

h)  Eventuais riscos e constrangimentos, incluindo a identificagdo de potenciais obstaculos a implementag&o do projeto

e respetivas medidas de contingéncia.

O constrangimento que julgamos ser mais significativo é periodo curto de execugéo do projeto, na medida em que 0 mesmo

se dirige a comunidade escolar, ativa a partir de setembro.

Neste contexto, a intervengdo do Municipio é de elevado relevo, funcionando como facilitador da concretizagéo da iniciativa,

nomeadamente no que respeita a organizagao e sele¢do das escolas visadas.

Tomar, 06 de maio de 2019
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