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DOCUMENTO D — Memoria Descritiva

Descri¢cdao do projeto

O projeto pretende envolver ativamente a comunidade escolar dos alunos do 82 ano do 32
Ciclo do Ensino Basico de 6 escolas dos distritos de Lisboa e Portalegre, na elaboracdo de
conteudos audiovisuais sobre as mais diversas temdticas ambientais, inspirados no formato da
rubrica “Minuto Verde”, que a Quercus produz e apresenta ha mais de 10 anos na RTP1.

Os alunos serdo convidados a elaborar um guiao, com base num kit pedagdgico fornecido pelo
projeto, sobre um tema ambiental da atualidade, dando um conselho pratico para reduzir a
pegada ecoldgica no quotidiano.

Este kit pedagdgico serda composto pelo livro do “Minuto Verde” (ed. Casa das Letras — Livros
RTP) e uma PEN drive, esta ultima contendo dois videos tutoriais. O primeiro tutorial destina-
se aos docentes e tera orientagGes sobre como integrar os conteldos tematicos do projeto no
programa da disciplina. O segundo video tutorial destina-se aos alunos e dard orientac¢des
sobre redacdo dos guides e posterior apresentacao dos “pivot” com base num teleponto e 50
episddios da rubrica “Minuto Verde”, 5 por cada area temdtica principal (Agua; Energia;
Residuos; Construcdo sustentavel; Mobilidade; Compras; Poluicdo; Solos e Agricultura;
Patrimonio Natural e Alteragdes Climaticas). Serdo produzidos 1000 kits fisicos, sendo que os
conteldos da PEN drive estardo também disponiveis online.

As melhores propostas de guides, que serdo elaborados no ambito do trabalho curricular da
disciplina de “Ciéncias Naturais”, com a orientacdo do docente e da equipa Quercus do
projeto, serdo selecionadas para a posterior grava¢ao dos conteldos audiovisuais.

Posteriormente, uma equipa de televisdo (a mesma que produz e realiza o Minuto Verde para
a RTP) desloca-se as escolas que integram o projeto piloto e gravardo os contelidos em
suporte audiovisual digital. Cada conteudo sera apresentado pelo aluno (pivot) que o
concebeu.

A componente de gravacdo desses conteudos decorrerd nas escolas participantes.

A equipa do projeto deslocar-se-a a cada escola, de acordo com o calendario pré-definido,
para efetuar as gravagGes dos conteldos, fazendo-se acompanhar de um estudio moével com
0s meios técnicos necessarios para a gravacgdo dos “pivots”, utilizando um painel (cendrio)
onde consta o log6tipo da Quercus e do Ministério do Ambiente / Fundo Ambiental.

Os conteudos registados serdo posteriormente editados e trabalhados por forma a serem
publicados nos meios online dos parceiros e partilhados nas redes sociais.
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Objetivos principais

O objetivo principal deste projeto é sensibilizar a comunidade escolar para os problemas
ambientais da atualidade e envolvé-la na construcao e multiplicacdo desse esforco de
educacdo para a sustentabilidade e cidadania.

Tendo em mente os Objetivos do Desenvolvimento Sustentavel da Agenda 2030, pretende-se
gue, com este projeto, os diversos temas prioritarios (dgua potavel e saneamento; cidades
sustentaveis; produgdo e consumo sustentavel; acao climatica, protecdo da vida selvagem;
etc.) sejam falados e integrados nos programas curriculares.

Para tal, é essencial uma modernizacdo dos suportes e estratégias comunicativas, pelo que
este objetivo também pretende estimular a criatividade dos mais jovens na construcdo de
mensagens apelativas e na abordagem personalizada de temas t3o diferentes como o
consumo eficiente de recursos; a gestdo e encaminhamento de residuos; a producao de
alimentos; a mobilidade; o consumo responsavel; a protecdo e conhecimento da
biodiversidade; a protecdo das florestas ou ainda a adaptacado e mitigacdo das alteracoes
climaticas.

Pretende-se, nesse sentido, levar os conteidos ambientais as escolas através de uma
abordagem aliciante, estimulando novas formas de comunicagao e linguagens.

“O Minuto Verde vai a Escola” vai envolver diretamente, como referido anteriormente, 850
alunos e prevemos uma produc¢do minima de 100 conteudos.

Equipa técnica

A equipa técnica incluira elementos da Quercus - ANCN com experiéncias profissionais e areas
de formagado bastante diversificadas. Ao nivel da coordenacgdo, produgdo de conteldos,
operacionalizagao e divulgacao do projeto, a equipa incluird elementos ligados diretamente a
producdo e apresentacdo da rubrica Minuto Verde, bem como a coordenacdo dos principais
projetos de educagao ambiental desenvolvidos pela Quercus a nivel nacional. Serdo ainda
incluidos elementos responsaveis pela gestdo das redes sociais da associagdo e com
experiéncia em pds-producdo de video e gestdo de plataformas multimédia.

A equipa que se deslocard as escolas é a mesma que produz e realiza a rubrica “Minuto Verde”
para a RTP1.

Direcao do projeto: Nuno Sequeira

e Licenciado em Biologia pela Universidade de Evora e licenciado em Educacéo Fisica e
Desporto pela Faculdade de Motricidade Humana — Universidade Técnica de Lisboa.
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Actualmente frequenta o Mestrado em Biologia da Conservagdo na Universidade de
Evora. E Professor do Quadro de Nomeagdo Definitiva no Agrup. Escolas de Sousel e
neste momento estd destacado na Quercus, através da Agéncia Portuguesa do
Ambiente, para o desenvolvimento de actividades lectivas em projectos de Educacdo
Ambiental. Foi Presidente da Direccdo Nacional da Quercus de Marc¢o de 2011 a Margo
de 2015 e actualmente é Bidlogo no projecto “Conservacdo de Aves Estepdrias no Alto
Alentejo”, Vogal da Direc¢do Nacional da Quercus desde Margo de 2015 e membro do
Conselho Nacional do Ambiente e Desenvolvimento Sustentavel, desde Dezembro de
2013.

Elaboracdo dos kits pedagégicos e videos tutoriais: Sara Campos

Licenciada em Ciéncias da Comunicacao pela Faculdade de Ciéncias Sociais e Humanas
da Universidade Nova de Lisboa (especializacdo em Jornalismo). Trabalha desde 2008
na Quercus como técnica superior de comunicacdo. Até 2015, foi responsdavel pela
gestdo do site, newsletter e redes sociais da Associacdo. Desde o inicio, esteve
envolvida na produgdo de varios conteldos e rubricas de sensibilizacdo ambiental em
diversos media, incluindo parcerias com canais publicos de televisao e radio, um jornal
diario e varias colaboragdes em meios online. Atualmente, coordena a rubrica ‘Minuto
Verde’, sendo ainda co-apresentadora e produtora da mesma desde 2009. D4 também
apoio a vdrios projetos nas areas da energia e das alteragGes climaticas ao nivel da
comunicacdo, design grafico, gestao de sites e redes sociais.

Realizacdo de videos: Jodo Luis Azevedo

Realizador profissional e técnico formador de audiovisuais ha 30 anos, tendo ja
colaborado com todas as emissoras televisivas portuguesas e varios canais
internacionais. Atualmente, concilia a realizacdo do ‘Minuto Verde’ — do qual é
operador de imagem desde o inicio, em 2006 — com o desenvolvimento de outros
conteldos audiovisuais em Lisboa e Madrid.

Redes sociais: Célia Vilas Boas

Licenciada em Comunicagdo Social pelo ISMAI — Instituto Universitario da Maia, tendo
realizado uma pds-graduagao em Assessoria e Marketing na Escola Superior de
Jornalismo do Porto. Tem tragado o seu percursos profissional na Quercus. Desde 2008
gue é colaboradora do Nucleo Regional do Porto da Associagdo e integrou a diregao do
mesmo em 2009, desempenhando o cargo de Tesoureira. A partir de 2013, assumiu
fungbes enquanto Presidente deste Nucleo, sendo ainda membro do Conselho
Municipal de Ambiente do Porto, Membro Representante das ONGS no Conselho
Regional da CCDR-N, Membro do Conselho Estratégico do Parque Natural do Litoral
Norte e Secretaria do Conselho de Representantes da Quercus. Desde Margo de 2015
foi eleita para o cargo de secretdria da Dire¢do Nacional da Quercus e em Maio do
mesmo ano passou a ser responsavel pela comunicagdo. Colabora atualmente na
apresentacdo da rubrica Minuto Verde.
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Na articulacdo com as escolas, a equipa contara com a colaboracdo de elementos dos Nucleos
Regionais da Quercus, alguns dos quais docentes em escolas publicas e com formagdo em
areas de relevancia ambiental abrangidas pelo projeto.

e Abordagem

Os objetivos deste projeto vao ao encontro aos dos estabelecidos pela ENEA 2020,
nomeadamente na sua missdo de fazer chegar aos cidaddos (e, neste caso em concreto, ao
publico escolar) os valores basilares da educagao ambiental que sustentem a transi¢do para
uma economia e sociedade de baixo carbono, com vista a descarboniza¢ao profunda até 2050.

Aproximar os temas ambientais dos jovens e explicar-lhes de que forma podem ser parte ativa,
através das escolhas do dia-a-dia, nessa transicao e na construcao de um futuro saudavel e
seguro para o planeta é um dos desafios subjacentes a este projeto.

Assim, tendo em vista os pilares sustentadores da ENEA 2020 e orientadores do presente
Aviso, estamos convictos de que a abordagem proposta nesta candidatura servira eficazmente
os propositos de contribuir para 1) descarbonizar a sociedade, 2) estimular a economia circular
e 3) valorizar o territério.

Ao lancgar o desafio aos alunos para trabalhar os temas ambientais através de uma abordagem
criativa, este projeto irda ndo sé fazer com que pensem e reflitam sobre as diversas areas em
que podem ser adotados habitos menos lesivos para o ambiente, mas também fard com que
assumam eles proprios o papel de porta-vozes dessa mensagem, enquanto protagonistas
destes videos de educacdao ambiental.

e Areas-chave a serem abordadas:

Ao inspirar-se nos temas abordados recorrentemente na rubrica televisiva de educagdo
ambiental da Quercus “Minuto Verde”, este projeto serda também transversal em termos de
areas-chave a abordar:

- construcdo de uma sociedade de baixo carbono: pelo enfoque nos temas das energias
renovaveis alternativas, ndo fosseis e como promové-las no dia-a-dia; pelo incentivo a um
consumo racional de recursos (energéticos e ndo so), orientado para a eficiéncia e poupanca;
pelo estimulo a adopcdo de alternativas de mobilidade alternativas, ndo poluentes; pela
divulgacdo de solugdes urbanas e paisagisticas assentes na climatizagao passiva e na promogao
da biodiversidade como forma de reduzir a carga energética e promover uma maior
salubridade dos espacos urbanos;
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- incentivo a transi¢do para uma economia circular regenerativa: pelo enfoque na eliminacao
do desperdicio e na promog¢ao do consumo responsavel, alinhado com as maximas da
reutilizacdo, durabilidade, biodegradabilidade e reciclagem; pela promogao da filosofia “da
terra ao prato”, do comércio de proximidade e da economia social colaborativa;

- valorizacdo do territdrio e patriménio: pela clarificacdo de conceitos importantes, como o da
pegada ecoldgica; pela divulgacdo da importancia da preservacgdo do territdrio e do patrimonio
natural na subsisténcia e qualidade de vida das geracdes futuras; pela explicacdo dos servicos
de ecossistema fundamentais prestados pelas florestas, os oceanos, as zonas humidas, areas
protegidas, entre outros.

¢ Tipologias abrangidas:
Dada a natureza do projeto, serdo abrangidas as seguintes tipologias:

- Participacao ativa do publico: envolvimento direto da comunidade escolar, através das
atividades praticas propostas pelo projeto, a incluir no tempo curricular; para elaboracdo do
“Minuto Verde vai a escola” (gravacao de videos);

- Efeito multiplicador dos contelddos temdticos transmitidos nas atividades praticas e materiais
didaticos do projeto, junto da comunidade escolar, amigos e familiares;

- Sensibilizacdo ambiental mais abrangente, pela disseminacgdo do projeto e seus produtos
finais nos meios de divulgacdo da Quercus e parceiros, fazendo uma grande aposta nas redes
sociais e plataformas digitais de video.

¢ Publico-alvo a quem se dirige o programa, projeto ou ag¢ao:

Este projeto piloto tem como publico-alvo os alunos do 82 ano do 32 Ciclo do Ensino Basico de
4 Escolas do distrito de Lisboa e 2 Escolas do distrito de Portalegre.

A escolha deste nivel de ensino, dentro da escolaridade obrigatdria, prende-se com o facto de
a disciplina de “Ciéncias Fisicas Naturais” prever, no ambito dos seus Temas Organizadores, um
dedicado a “Sustentabilidade na Terra”, onde pretende incluir as atividade destes projeto.

¢ N.2 de pessoas abrangidas pelo programa, projeto ou agao:

Pretende-se que o projeto seja divulgado a alunos do 82 ano do 32 Ciclo do Ensino Bdsico do
pais, no ambito da disciplina “Ciéncias Naturais”.

De acordo com estimativas da Direcao-Geral de Estatisticas da Educacdo e Ciéncia (DGEEC), no
ano letivo de 2017/2018, frequentario o 82 ano do 32 Ciclo do Ensino Bésico um total de 105
836 alunos.

O projeto “O Minuto Verde vai a Escola” apresenta-se como uma iniciativa “piloto”, que
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pretendemos continuar em a¢Ges futuras e abertas a mais escolas e mais distritos nacionais.
Neste projeto vamos envolver diretamente os 800 alunos do 82 ano de escolaridade que vao
frequentar no ano letivo 2017/2018 seis escolas dos distritos de Lisboa e Portalegre.

O projeto espera abranger indiretamente mais de 10 000 individuos através: do envolvimento
de toda a comunidade escolar e dos respetivos encarregados de educacao; da divulgacao dos
conteudos audiovisuais do projeto nas redes sociais, nomeadamente no Facebook
(visualizagGes) e da promogdo assegurada pelos parceiros media.

¢ Periodicidade de realizagao do programa, projeto ou agao:

O projeto ird decorrer no primeiro periodo letivo de 2017/2018.

¢ Faixa etaria:

A faixa etaria do publico-alvo a ser abrangido por este projeto é a que normalmente se
enquadra neste nivel de escolaridade, entre os 13 e os 15 anos de idade.

¢ Regido, concelho, onde sera desenvolvido o projeto:
O projeto abrangera 6 Escolas do Ensino Basico de dois distritos: Portalegre (duas escolas) e
Lisboa (4 escolas).

Nas 6 escolas onde este projeto piloto pretende atuar vao participar os professores da
disciplina de Ciéncias Naturais do 82 ano de escolaridade e técnicos dos nucleos regionais da
Quercus, nomeadamente os que participam na producio do contetdo “Minuto Verde”/RTP.

Na seguinte grelha, indicam-se as escolas onde pretendemos implementar este projeto piloto,
nos distritos de Portalegre e Lisboa, assim como o numero de alunos envolvidos diretamente.
No caso de alguma retirar a disponibilidade, serd substituida por uma outra dentro do mesmo
distrito, com o mesmo numero de alunos envolvidos:

INSTITUI(;AO DE ENSINO n® alunos Distrito
envolvidos
ESCOLA BASICA ALMIRANTE GAGO COUTINHO 150 Lisboa
ESCOLA BASICA NUNO GONCALVES 200 Lisboa
ESCOLA BASICA DE TELHEIRAS 200 Lisboa
ESCOLA BASICA FERNANDO PESSOA 150 Lisboa
6
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ESCOLA BASICA JOSE REGIO 100 Portalegre

ESCOLA BASICA 2,3 SOUSEL 50 Portalegre

¢ Potenciais impactos: de médio e curto prazo do programa, projeto ou agdo proposto, para

os envolvidos e para o publico-alvo, incluindo a defini¢dao de indicadores de

monitorizagdo/impacto e respetivas metas alcancar;

Impactos de curto prazo esperados para o publico-alvo:

Promocdo de Boas Praticas em matéria ambiental;

Contribuicdo para a sensibilizacdo ambiental, com enfoque na reduc¢do de consumos e
na adogdo de praticas mais sustentaveis;

Promocao da alteragdo de comportamentos individuais e coletivos;

Contribuicdo direta para as metas previstas na ENEA 2020 que sdo objeto deste aviso,
nomeadamente a #10 (Promog¢do de campanhas de comunicacdo dirigidas aos
cidaddos — a¢des: produzir e difundir contetdos digitais de divulga¢do de boas prdticas
no quotidiano dos cidaddos; fomentar a realizacGo de campanhas de comunicagdo;
criar a¢ées de sensibilizagcdo, dirigida aos diferentes publicos-alvo e por atividade
economica) e a #11 (Dinamizagdo de programas e atividades de EA — acdo: fomentar e
apoiar a criagcdo de materiais diddticos e informativos relativos as questoes
ambientais).

Impactos de médio prazo esperados para o publico-alvo:

Modernizar os equipamentos/materiais didaticos de educagdo ambiental, através da
integracdo nos planos curriculares do 8.2 ano dos materiais produzidos,
nomeadamente os episédios «Minuto Verde vai a Escola» nos seguintes Objetivos do
Desenvolvimento Sustentavel (ODS):

o ODS 06 - Agua Potdvel e Saneamento;
ODS 11 - Cidades e Comunidades Sustentaveis;
ODS 12 - Produgdo e Consumo Sustentaveis;
ODS 13 - Acdo Climatica;
ODS 14 - Proteger a Vida Marinha;
ODS 15 - Proteger a Vida Terrestre.

O O O O O

Indicadores de monitorizagdo/metas a alcangar:

N.2 de Kits produzidos e distribuidos — 1000
N.2 de Escolas Envolvidas — 6
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e N.2de alunos que colaboram na elaboragao de conteudos audiovisuais — 850
e N.2 de episddios «Minuto Verde vai a Escola» produzidos — 100

e N.2 de publicagdes nas redes sociais — 20

e N.2 médio de visualizagdes nas redes sociais p/ publicagdo — 10.000

e N.2de Press Releases publicadas — 5

e N.2 Total de artigos no Press Clipping — 20

e N.2de episédios disponiveis na WebTV — 100

e N.2 médio de visualiza¢Bes p/ episodio - 200

Sustentabilidade: demonstracdo da continuidade do programa, projeto ou a¢ao a ser
desenvolvido;

O projeto tem todo o potencial de ser continuado nos anos letivos seguintes e multiplicado por
mais escolas que ndo tenham participado na 12 edicdo. Pode também, com os devidos ajustes
ao nivel da abordagem dos contetdos e da linguagem utilizada, ser adaptado a outros niveis
de escolaridade.

Por outro lado, tendo como objetivo final a producdo de conteldos audiovisuais, estes videos
constituirdo uma potencial ferramenta de educagdo ambiental a ser utilizada nos mais diversos
meios.

Disseminagdo: comunicagao e disseminagao de resultados.

O projeto sera divulgado através dos meios da Quercus — ANCN e fortemente promovido nas
redes sociais e localmente através dos Nucleos Regionais da Associagao.

Serd criada uma WEB TV, plataformas e paginas nas redes sociais (Facebook, Youtube, etc)
dedicadas ao projeto, onde serdo publicados os conteudos realizados pelos alunos.

Serdo promovidas atividades de promocao e divulgacdo publica do projeto, nomeadamente
através de press releases, presengas na TV, radio e imprensa escrita e online.

Serd promovida a divulgagdo do projeto junto de parceiros media estratégicos,
nomeadamente a RTP, através de presengas nos programas de informac¢do e programacgao e
também na prépria rubrica Minuto Verde.

A parceria com o portal Greensavers refor¢ara também a divulgac¢do do projeto.
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