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Esta candidatura tem como objetivo a sensibilizagdo da populacéo
escolar, jovem e adultos vulneraveis do concelho de Ansido, Alvaiazere
e Penela para valor do territdrio que partilham.

A promocao e divulgacdo do valor do territério torna-se fundamental
para que a populacdo reconheca a sua importancia e adote
comportamentos que visem a sua conservacao e valorizag&o.



Memoria descritiva

Territorio conhecido, Territorio protegido

Descrico da operagéo

Os acontecimentos do ano de 2017 revelaram as fragilidades do nosso territdrio, e a
importancia do seu ordenamento. Os grandes incéndios que ocorreram nesta regido, tiveram
consequéncias gravissimas, mas como ponto positivo podemos destacar o facto de se ter
voltado a olhar para a floresta e para o territério, com um olhar diferente. Um olhar que tem
como objectivo, evitar que o ano de 2017 se repita. Para tal é preciso valorizar o territorio, e é
preciso que os habitantes desta regido percebam o valor do mesmo, para além da perspectiva
econdmica, e que percebam também que podem ser agentes de mudanca.

O presente projecto denomina-se “Territério Conhecido, Territério Protegido”, e incide na
area chave “Valorizar o Territério: fomentar uma cultura civica territorial”. Esta nova cultura
civica deve considerar o ordenamento do territério e a conservacdo e valorizagdo do
patriménio — natural, paisagistico e cultural — que nos permita viver bem dentro dos limites do
Planeta, incluindo a adaptacdo as alteracdes climaticas”. As ac¢es planeadas terdo em conta:
a participacdo activa do publico; efeito multiplicador; sensibilizagdo ambiental e participacdo
passiva do publico.

Nas ac¢des planeadas serdo abordadas as seguintes tematicas:

A pegada ecoldgica Abordar a pegada ecoldgica das actividades humanas.
Explorar mecanismos de compensacdo (plantacdo de
arvores, etc). Explorar com as criangas os impactos das
suas acgdes, sensibilizando para a importancia da ac¢éo
individual de cada um. Relacionar a opg¢do por
comportamentos mais “verdes” com a preservacdo dos
recursos e com a valorizacao do territorio.

Plantas e animais invasoras Abordar a tematica das invasoras (vegetais e animais),
explicando os impactos que causam nos ecossistemas e
as consequéncias econdmicas, ambientais e sociais.
Relacionar a problemética das invasoras com a perda de
valor das florestas, e com o desordenamento do
territorio.

Multifuncionalidade da floresta Abordar as diferentes fungdes dos espacos florestais,
relacionando-as com a gestdo do territério e com a
valorizacdo do mesmo.

O valor da floresta Abordar o valor tangivel e intangivel da floresta.
Explicar a diferenca entre os dois conceitos, e explorar
novas formas de valorizagdo dos espacos florestais.



O projecto tera como objectivo envolver a populagdo escolar, jovens, adultos vulneraveis e a
comunidade geral através de ac¢des de sensibilizacdo, realizacdo de um workshop, actividades
pedagdgicas dinamicas e exposices itinerantes. Grande parte das actividades serdo
desenvolvidas pelos proprios alunos, sempre com o apoio da equipa da Associacao Florestal de
Ansido.. O publico alvo é composto por:

- criangas e jovens que estejam a participar nos campos de férias do Municipio de Ansiao;

- Adultos vulneraveis a participar em ac¢des de formacdo para a inclusdo, promovidas pela
Escola Tecnoldgica e Profissional de Sic6 — ETP Sic(4 acgdes);

- Alunos da ETP Sico;
- Comunidade em geral;

As actividades irdo incidir sobre os temas anteriormente indicados, e pretendem contar em
grande parte com o envolvimento do publico-alvo, de forma a que estes consigam
percepcionar de uma forma mais efectiva os conceitos transmitidas e os temas abordados.

As acgOes a desenvolver serdo as seguintes:

Quadro 1 — Acgdes a desenvolver

6-12anos A minha Esta accdo sera desenvolvida durante as actividades de
(Férias em pegada férias, pelo que terad que ter uma forte componente ltdica.
movimento) Serdo dinamizados jogos, no espaco onde decorre a

actividade de férias, para que as criangas melhor
compreendam a questao da pegada ecoldgica.
Estamosaser  Dinamizacdo de jogos e actividades ar livre, para explicar o
invadidos!! que sdo as invasdes biologicas, e 0 impacto das mesmas nos
ecossistemas e na gestao do territorio.

Comunidade Floresta a Dinamizar 3 eventos gastronémicos, com utilizacdo de
em geral mesa ingredientes provenientes de espacos florestais, nos

seguintes locais:
- Ansido — Feira dos Sabores (Outubro);
- Alvaiazere- Festa do Chicharo (Novembro)
- Penela - Feira S. Miguel (Setembro)
As acbes serdo dinamizadas pelos alunos da Sicé (Curso de
cozinha e Bar).

Exposicao Exposi¢do sobre o valor do territorio, e a importancia da sua

itinerante gestao.
IrA acompanhar os eventos da Floresta a Mesa e ira
percorrer os diferentes pélos da ETP Sico.

Adultos Floresta das Explorar a multifuncionalidade da floresta. Sessdes em sala

Vulneraveis  mil fungbes dinamizadas pela AFA. Visita ao Centro Ciéncia Viva da
Floresta, em Proencga-a-Nova.

Visita a uma area que converteu floresta de producdo para



floresta multifuncional (aldeia de Ferraria de S&o Jodo).
Estas acdes serdo filmadas, para depois os alunos da ETP
Sicé realizarem videos tematicos.

Invasoras Explicar o problema das invasoras nos ecossistemas, e 0s
seus impactos negativos. Sessdes dinamizadas em sala.
Saidas de campo para efectuar identificacdo/controlo de
invasoras.

Estas ac¢des serdo filmadas, para depois os alunos da Sico

realizarem videos tematicos.

Alunos Preparacdo do Alunos de Alvaiazere preparam as ac¢Oes da Floresta a
Secundario  Floresta a mesa. Alunos de Comunicagéo - Marketing preparam a
Mesa promocao das agdes.
Producéo de Producdo de videos de curta duracdo sobre a
videos multifuncionalidade da floresta, o valor da floresta e o
temaéticos problema das invasoras. Aproveitamento das imagens

recolhidas nas ac@es de adultos.

Floresta das Visita a uma area de producao agroflorestal e de turismo

mil fungdes rural, em Penacova, com os alunos de Turismo.
Visita a uma area cinegética (Serra da Lousa).
Ovalor do Realizacdo de um workshop destinado aos alunos do ensino
territério Secundario, para abordar os diferentes valores do territério.
Realizacdo de sessGes em sala, com os alunos.
Semana da Visita da Exposicao itinerante aos pélos da ETPSic6. O
Floresta workshop do valor do territdrio decorre nesta semana.
Autdctone

Para o desenvolvimento serd necessario desenvolver contetdos, que serdo depois utilizados
nas acoes a desenvolver. No quadro seguinte é possivel observar os contetidos que serdo
desenvolvidos.

Quadro 2 — Conteldos a produzir

Contetdo a desenvolver Descritivo

Desenvolvimento de uma imagem, e de um conceito de
comunicacgdo, que traduza o conceito do projeto e que seja
utilizada em toda a comunicacdo efetuada, conferindo
coeréncia a todas as iniciativas desenvolvidas.
Desenvolvimento de videos tematicos sobre os temas da
multifuncionalidade da floresta, o valor da floresta e as
invasoras.

Este trabalho sera efetuado pelos alunos da ETP Sico. Este ira
permitir o desenvolvimento das competéncias exigidas pelo
curso e em simultdneo desenvolver conhecimento a nivel
ambiental. Os videos serdo transmitidos na Exposicdo
itinerante, e na semana da floresta Autoctone.

Criagdo de uma imagem
para o projeto

Desenvolvimento de videos
tematicos



Desenvolvimento de Elaboracdo e impressdo de material informativo sobre os
material de divulgacdo e  diferentes temas a abordar.

publicitacdo
3 eventos, a acontecer durante os meses de Setembro a
Novembro nos 3 concelhos. Serdo eventos de degustacio dos
produtos silvestres existentes no territorio, através da sua
Preparacdo do evento utilizacdo culinaria. A valorizagdo gastronémica de produtos
Floresta a mesa como a bolota, os cogumelos, o mel, os espargos selvagens, o

medronho, castanha, caca, etc, contribuird para um melhor
conhecimento e valorizagdo dos espacos naturais existentes.

Preparacdo da Exposicdo  Preparacdo dos materiais/stand para a exposi¢ao itinerante
itinerante do projeto, que ird acompanhar os eventos Floresta a mesa e
percorrer as escolas na semana da floresta autdctone. Ira
também percorrer nas feiras de maior dimensdo que
decorrem nos concelhos intervencionados, de forma a

sensibilizar a populagio em geral.

A equipa que ird ser responsavel pela dinamizacdo do projeto pertence aos quadros da
Associacdo Florestal do concelho de Ansido e trabalhard em conjunto com as restantes
entidades envolvidas na implementacdo do projeto, nomeadamente as empresas prestadoras
de servigcos a contratar, o corpo docente das escolas onde forem efetuadas as acbes, e
também com a comunidade em geral.

A AFA tem 3 técnicas florestais, todas com formacéo superior em engenharia florestal e com
trabalho desenvolvido no dominio da sensibilizacdo ambiental da comunidade escolar,
conforme descrito em pormenor no documento Identificacdo do beneficiario.

Os contetdos a desenvolver, com linguagem adaptada aos diferentes publicos, serdo depois
utilizados em acgdes futuras, a decorrer durante o ano de 2018 e anos seguintes.

Sera criada e desenvolvida, no inicio do projecto, uma imagem para o territorio, que sera
utilizada em toda a campanha de sensibilizacdo prevista neste projecto. O mote serd o
territério partilhado pelos concelhos intervencionados, Terras de Sico, a sua especificidade e
caracter Unico e a imagem sera utilizada em todos os produtos desenvolvidos, permitindo que
exista uma coeréncia entre eles.

Serd realizado um evento denominado de “Floresta a Mesa”. Esta atividade tem como objetivo
0 aproveitamento de produtos silvestres que existam nos espacos florestais, com vista a
confeccdo de alimentos. Pretende-se com esta atividade mostrar a populacdo em geral 0s
recursos existentes nas nossas areas naturais e que por vezes nao sao valorizados, através da
preparagdo de pratos com produtos existentes, e recolhidos, nas florestas dos concelhos. A
protecdo das florestas € mais efetiva se estes espagos tiverem valor. Ao explorarmos,
sustentavelmente, os produtos silvestres existentes estamos a criar riqueza, e a criar interesse

nos proprietarios florestais.

Estdo previstas a realizacdo de visitas de estudo, para que os alunos possam contactar com
diferentes realidades, novas formas de gerir e de aproveitar outros recursos da floresta (para
além da madeira. Serdo realizadas visitas ao centro Ciancia Viva da Floresta, a uma exploracao



agro-florestal e unidade de turismo rural, e & Zona de Caca Nacional da Lousd. Em todas as
visitas sera feito o paralelismo com os temas abordados em sesséo de sala.

Foi também idealizada uma exposicao itinerante, que percorrera todos os polos da ETP Sico, e
acompanhara o evento Floresta a Mesa, de forma a sensibilizar e educar a comunidade. Nesta
exposicdo estardo patentes todos os conteddos desenvolvidos nomeadamente os videos
promocionais e 0 material de divulgacao, etc.

O tema das invasoras sera trabalhado numa vertente mais tedrica, em sala, e numa vertente
préatica, através da intervencdo directa em espacgos onde existam invasoras. A componente
préatica desta accdo ird permitir que se efectue um melhor reconhecimentodo que €é uma
invasora, e dos seus impactos nos espacos florestais.

A semana da Floresta autéctone serd celebrada em Novembro, e consistird na visita da
exposicao itinerante &s escolas, e a realizacdo de um workshop sobre o Valor do territério.

O projecto sera implementado numa regido rural, onde o0 uso da terra ainda é presente, mas
em que o abandono rural comeca a ganhar terreno e a ser mais visivel. Os projetos de
educacdo e sensibilizacdo ambiental sdo normalmente desenvolvidos junto de populacdes
urbanas, sensibilizando para os valores naturais e para a importancia da conservagdo da
natureza e da sustentabilidade ambiental, mas focando-se em publicos cuja atua¢éo direta nos
espacos florestais € muitas vezes inexistente. Este projeto pretende sensibilizar e educar
criancas e jovens que vivem no mundo rural, e que podem enquanto habitantes contribuir de

uma forma activa para o ordenamento e valorizagdo do territdrio.

O projeto foca também as suas atividades nos proprietarios florestais atuais, para que estes
comecem também a compreender a importancia da gestdo sustentavel das suas florestas,
mantendo os valores ambientais existentes.

Decidiu-se incluir um publico mais vulneravel (adultos vulneraveis) devido a problematica do
desconhecimento relativo a floresta e ao nosso territério. Estes adultos sdo formandos de
Cursos de Inclusdo, que tem como problematicas o desemprego de longa duracao, o risco de
exclusdo social, entre outras. Desta forma, pretendemos que nos modulos de formacao de
Cidadania e Empregabilidade sejam dinamizadas sess6es de sensibilizacdo em relacdo a
floresta e 0 nosso territorio e atividades no terreno, praticas e dinAmicas para fomentar um
interesse sobre as tematicas a abordar neste publico-alvo.

Portugal assumiu diversos compromissos internacionais no ambito do Desenvolvimento
Sustentavel, sendo que o envolvimento de toda a comunidade se torna importante para o
cumprimento dos objetivos tracados. O papel das florestas no Desenvolvimento Sustentavel e
na Acao Climatica é fundamental, ou ndo funcionassem estes espacos como reguladores de
clima, reguladores do ciclo hidrico, desempenham suporte a biodiversidade e sao sumidouros
de carbono (para nomear somente algumas funcées). Portugal é também o pais europeu com
maior area florestal privada, o que implica que qualquer compromisso internacional, em que
as florestas desempenhem um papel importante obriga, necessariamente, ao envolvimento
dos proprietarios.



A estratégia nacional para a educacdo ambiental, tem varios eixos tematicos definidos, e o
projeto “ Territrio Conhecido, Territorio Protegido” ird fomentar uma cultura civica territorial
que considere o ordenamento do territrio e a conservacdo e valorizagdo do patrimoénio
(natural, paisagistico e cultural), e ird abordar as tematicas do ordenamento territério, valores
naturais e a paisagem.

Serdo cumpridos com o projeto, 0s seguintes objetivos especificos:

o Dinamizar programas e atividades de Educa¢do Ambiental;

e Fomentar a criacdo de valor, politicas e praticas ambientais mais sustentaveis,
promovendo a alteracdo de comportamentos, individuais e coletivos;

e Promover campanhas de comunicacao dirigidas aos cidadaos, potenciando a dimensao
educativa da informacdo ambiental recorrendo a uma linguagem compreensivel e
acessivel, garantindo o rigor cientifico;

O projecto ter4 o seu inicio em Julho de 2018, quando se iniciard o desenvolvimento e
producdo de conteldos, e as ac¢bes junto da populagdo serdo iniciadas em Outubro, com o
inicio do ano lectivo. Os contetidos serdo por isso desenvolvidos entre Agosto e Novembro,
mas as acdes previstas serdo implementas ao longo de todo o ano. No cronograma
apresentado na candidatura, € possivel observar as datas de realizacdo das accdes previstas,
bem como da preparagéo dos contedos.

O projecto pretende contribuir para a alteragdo de comportamentos e aumentar o
conhecimento da populacdo dos concelhos de Ansido, Alvaiazere e Penela do valor natural
existente no seu territério. A identidade de um povo passa indiscutivelmente pelo territério
onde vive, pela forma como explora e gera 0s seus recursos, e como cria paisagem. O projecto
pretende aumentar o sentimento de pertenca da populacdo, e 0 reconhecimento de que
vivem num local Unico, e que o uso que fizeram do seu territorio permitiu a conservacao de
habitats que sé aqui existem. Se na populacdo escolar o trabalho serd baseado na transmissao
de conhecimento e informacéo sobre o funcionamento dos ecossistemas e sobre conceitos
como espécies autoctones, biodiversidade, geodiversidade, educando para a importancia da
preservacdo das florestas. Na populacdo adulta a sensibilizacdo sera efectuada com uma
abordagem que tem como objectivo demonstrar o valor que os espacos naturais tém, e a
importancia de os preservar. Os indicadores de monitorizagdo encontram-se no quadro
seguinte.

Quadro 3 - Indicadores de monitorizagao e metas a alcancar

N° alunos que participam 500 AcOes de sensibilizacao nas escolas
nas acgcdes a desenvolver

N° de \visitantes na 4500

exposicao itinerante

N° participantes evento 60 Este evento serd de inscricdo
“floresta a mesa” obrigatéria



N° de adultos vulneraveis 64 Acbes de sensibilizagdo nos
modulos de  Cidadania e
Empregabilidade

O projeto contempla a producdo dos contetdos e desenvolvimento de algumas atividades,
mas estes contetidos serdo utilizados no desenvolvimento das acbes descritas anteriormente,
e com a periodicidade indicada. Desta forma os impactos do projeto serdo sentidos, a médio
prazo, pois serdo desenvolvidas a¢es ao longo de todo o ano de 2018.

Os resultados do projeto serdo disseminados através das plataformas digitais da Associacao
florestal de Ansido e da ETP Sico, e poderdo também fazer parte da exposigdo itinerante.



